
 

HARDY’S TRUCK 

Nivel: Intermedio 

Coreografía: Dance or Die (Manu Pérez y Ángela Inoges) (Diciembre 2022) 

Música: Truck by Hardy 

Hoja de Pasos: Mª Cruz Piquer 

Tiempos/Paredes: 64 Tiempos/ 2 Paredes.   

Bridge1: 8 tiempos al final de 2°pared 

Bridge2: 4 tiempos, en 3° pared entre los tiempos 32 y 33 

 Intro:       32 Tiempos 

 

DESCRIPCIÓN: 

STOMP FWD – HOLD (R-L), HEEL STRUT, TOE SIDE (R-L) 

1-2 Stomp delante con pie derecho, Pausa 

3-4 Stomp delante con pie izquierdo, Pausa 

5&6 Marcar talón derecho delante, llevar al sitio, marcar talón izquierdo delante, llevar al sitio 

7&8 Tocar punta derecha a derecha, sitio, tocar punta izquierda a izquierda, sitio 

 

TOE SIDE (R), ¼ TURN (R), STEP, KICK BALL CROSS (R), SIDE ROCK STEP, CROSS, ¼ ROCK STEP, ½ TURN 

1-2 Tocar punta derecha a derecha, girar ¼ derecho, paso derecho al sitio (3,00) 

3&4 Kick ball con derecho, cruzar izq por delante del derecho 

5&6 Marcar Rock derecho a derecha, cruzar derecho por delante del izquierdo 

7&8 Girando ¼ a izquierda, marcar Rock delante, devolver peso al derecho, girar ½ vuelta a izquierda (6,00) 

 

½ TURN FLICK, ¾ TURN, VINE, CROSS, ¼ ROCK STEP, BACK, CROSS, HOLD 

1-2 Flick derecho, girar ½ vuelta a izquierda, baja derecho, gira 3/4 a izquierda  

3&4 Básico a derecha, cruza izquierdo por delante del derecho  

5_6 Girar ¼ a derecha con Rock derecho delante, devolver peso al izquierdo, paso derecho atras 

7-8 Cruzar pie izquierdo por delante del derecho, pausa 

 



 

CROSS STEP BACK (X2), ¼ TURN ROCK (X3) (R-L-R), STEP, ½ TURN, STOMP FWD,  HOLD 

1-2 Con el pie cruzado, dar dos pasos atrás 

3-4 Con derecho y girando ¼ a derecha marcar Rock de lado,  marcar Rock izquierdo a izquierda 

5&6 Marcar Rock derecho a derecha, devolver peso al izquierdo, girar 1/2 vuelta a derecha, paso pie derecho 

7-8 Stomp izquierdo delante, Pausa 

 

JUMP CROSS, ½ TURN, HOLD, ¼ TURN, STEP, CROSS, HEEL JACK, CROSS, ¼ TURN, STOMP 

1-2 Saltando cruzar pie derecho por delante del izquierdo, girar ½ vuelta a izquierda, Pausa 

3-4 Dando ¼ a izquierda paso derecho, cruzar izquierdo por detrás 

5-6 Paso derecho atrás, talón izquierdo delante ya izquierda, cruzamos derecho por delante del izquierdo  

7-8 Paso delante con izquierdo girando ¼ a izquierda, Stomp derecho 

 

(OUT-OUT, ¼ IN-IN)(x4) 

1&2 Abrimos paso derecho, paso izquierdo, giramos ¼ a derecha cerrando derecho -izq 

3&4 Abrimos paso derecho, paso izquierdo, giramos ¼ a derecha cerrando derecho -izq 

5&6 Abrimos paso derecho, paso izquierdo, giramos ¼ a derecha cerrando derecho -izq 

7&8 Abrimos paso derecho, paso izquierdo, cerramos derecho -izq 

 

HEEL JACK – CROSS (X3), ¼ TURN STEP, STOMP 

1&2 Paso derecho atrás, talón izquierdo delante y a izquierda, cruzamos 

3&4 Paso izquierdo atrás, talón derecho delante y a derecha, cruzamos 

5&6 Paso derecho atrás, talón izquierdo delante y a izquierda, cruzamos 

7-8 Dando ¼ a izquierda paso izquierdo delante, Stomp derecho 

 

HEEL COMBINATION, SHUFFLE BACK, ½ TURN, ROCK STEP FWD, BACK, ROCK BACK STEP, STOMP 

1&2 Con derecho Kick, hook, Kick, Flick 

3&4 Hacia atrás paso con derecho, paso izq, paso derecho 

5-6 Girar ½ a izquierda con Rock izquierdo delante, paso izquierdo atras 

7-8 Hacer un rock con derecho atrás, bajar izquierdo, Stomp derecho  

 

BRIDGE 1: 8 Tiempos. Agregar al final de la 2° pared 

SWIVETS, SHUFFLE FWD (R-L) 

1&2 Con pie derecho abrir punta, talón, cerrar talón, punta 



3&4 Con pie derecho abrir punta, talón, cerrar talón, punta 

5&6 Paso adelante derecho, paso izquierdo por detrás, paso derecho por detrás 

7&8 Paso adelante izquierdo, paso derecho por detrás, paso izquierdo por detrás  

 

BRIDGE 2: 4 Tiempos. En la 3° pared, al hacer tiempo 32, agregar este Bridge, continuar con el tiempo 33 al 64 

JUMPING OUT-OUT, HOLD (X3) 

1-2 Saltamos adelante con los dos pies, pausa 

3-4 Pausa X2 

 

 

 


